Hoe hou je
van jezelf...

HaArLem - Het InformatieSteun-
Punt (ISP) organiseert op vrijdag 1
augustus een gespreks-en ontmoe-
tingsmiddag rond het onderwerp:
'Ga ik meer van mezelf houden als
anderen mij niet zien zitten?' De
bijeenkomst wordt gehouden in
de NVSH-ruimte aan de Ripper-
dastraat 11 in Haarlem. ledereen
die zich in dit thema herkent en
op betrokken wijze hierover met
elkaar meningen en gevoelens uit
wil wisselen, is van welkom. De
zaal is open vanaf 14.00 uur. Het
gesprek begint rond 14.30 uur.
Voor meer informatie kan men
bellen met 06-50486221 of 023-
5402030. ¢




